
KURZZEIT-EINSÄTZE
(< 3 MONATE)

Kurzzeit-Einsätze gibt es weltweit im sozialen und ökologischen Bereich.

Unterkunft und Verpflegung sind in der Regel frei, An- und Rückreise müssen meistens
selbst bezahlt werden.  Wenn du an einem Einsatz teilnehmen möchtest, erkundige 
dich auf jeden Fall im Voraus über versicherungstechnische Angelegenheiten.



Workcamps
Unter Workcamps versteht man mehrwöchige freiwillige Arbeitseinsätze, die vermehrt in 
den Sommermonaten angeboten werden. Junge Menschen aus verschiedenen Ländern 
kommen zusammen, um gemeinsam an einem Projekt im Sozial-, Kultur-, Natur- oder 
Umweltschutzbereich bzw. beim Bau oder der Renovierung von Gebäuden zu arbeiten.

Detaillierte Infos über die Programme findest du auf der Website der Anbieter.

Workcamps weltweit
c/o Verein Grenzenlos
1090 Wien, Heiligenstädterstraße 2
Tel 01/3157636
office@workcamps.at, www.workcamps.at

Länder: weltweit
Tätigkeiten: Einsätze in Umweltprojekten, Soziales Engagement, Aufklärungskampagnen, 
Handwerkliche Tätigkeiten, etc.

Alter: ab 18 Jahren, Teenagercamps zw. 16 und 18 Jahren
Dauer: 2 bis 4 Wochen

Kosten: € 30,- plus Teilnahmegebühr in Höhe von ca. € 120,- (bei erfolgreicher Vermittlung)
Unterkunft und Verpflegung in Europa und Nordamerika sind meistens kostenlos; in den 
Entwicklungsländern musst du meistens eine geringe Gebühr bezahlen (je nach Projekt 
zwischen € 20,- bis € 260,-)

Internationaler Bauorden (IBO)
1220 Wien, Esslinger Hauptstraße 74
Tel 01/7749512
bauorden@oebo.at, www.bauorden.at

Länder: Europa (hauptsächlich Osteuropa) und Nordafrika
Tätigkeiten: Einsätze bei Bau- und Renovierungsarbeiten von sozial-karitativen Projekten 
(Vorkenntnisse nicht notwendig).

Alter: ab 18 Jahren
Dauer: 2 bis 4 Wochen

Kosten: Teilnehmerbeitrag je nach Projekt ab € 100,-- (beinhaltet Reisekosten, 
Verpflegung und Versicherung). Wenn der/die Freiwillige die Anreise eigenständig 
organisiert, ist generell nur ein Beitrag von € 50,-- zu leisten
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Service Civil International (SCI) 
1010 Wien, Schottengasse 3a/1/4/59
Tel 01/5359108
office@sci.or.at, www.sci.or.at

Länder: Europa, Nordamerika, Australien; für Afrika, Asien und Südamerika wird 
Projekterfahrung vorausgesetzt; 
Tätigkeiten: Einsätze im sozialen, ökologischen, politischen, kulturellen Bereich und bei 
Renovierungsarbeiten

Alter: ab 18 Jahren; für Afrika, Asien und Südamerika ab 20 Jahren
Dauer: 2 bis 4 Wochen
Voraussetzungen: Grundkenntnisse in Englisch

Kosten: € 89,-, Mitgliedsbeitrag € 29,- und Vorbereitungstreffen € 10,-
Für Afrika, Asien und Südamerika kommt noch eine Vermittlungsgebühr von € 30,- dazu.

Verein zur Förderung freiwilliger sozialer Dienste
4020 Linz, Kapuzinerstraße 84
Tel 0732/7610-3910
office.linz@fsj.at, www.fsj.at

Länder: Sommercamps in Österreich 
Tätigkeiten: Einsätze mit alten oder behinderten Menschen, mit Kindern oder auf 
Bauernhöfen (Berg- und Biobauernhöfe)

Alter: ab 16 Jahren 
Dauer: ab 2 Wochen

Extras: Keine Anmeldegebühr; bei vielen Projekten werden auch die Fahrtkosten ersetzt.

IBG - Internationale Begegnungen in Gemeinschaftsdiensten e.V.
D-70180 Stuttgart, Schlosserstraße 28
Tel 0049/711/649 02 63
info@igb-workcamps.org, www.ibg-workcamps.org

Länder: weltweit, Familiencamps in Estland, Türkei, Italien, Slowakei und USA
Tätigkeiten: Einsätze in Projekten im Sozial-, Kultur-, Natur- oder Umweltschutzbereich
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Alter: 18 – 30 Jahre (Leute ab 30 sind prinzipiell willkommen, d.h. die strikte Altersgrenze 
"30" gibt es nur in einigen Ländern (Spanien, Kanada, Polen), Teenagercamps ab 15 Jahre 
(nur im Sommer)
Dauer: 2 bis 4 Wochen
Kosten: in Deutschland € 60,-; andere Länder € 120,-; An- und Abreise müssen selbst 
bezahlt werden; Unterkunft und Verpflegung sind frei.

IJGD – Internationale Jugendgemeinschaftsdienste e. V.
D-53111 Bonn, Kasernenstraße 48
Tel 0049/228/22800-11
workcamps@ijgd.de, www.ijgd.de

Länder: weltweit
Tätigkeiten: gemeinnützige Projekte in den Bereichen Umweltschutz, soziale Arbeiten mit 
Kindern, benachteiligten und älteren Menschen, Denkmalpflege und Kulturelle Projekte 
(Kunst- und Festivalcamps)

Alter: ab 18 – keine Altersbegrenzung nach oben, Teenage-Camps In/Ausland zwischen 14 -
17 Jahren
Dauer: 2 bis 3 Wochen

Kosten: € 120,- Ausland, € 80,- Inland; Unterkunft und Verpflegung vor Ort sind frei; Anreise 
ist selbst zu organisieren und finanzieren

ASF - Aktion Sühnezeichen Friedensdienste e.V.
D-10117 Berlin, Auguststraße 80
Tel 0049/30/28395-184
sommer@asf-ev.de, www.asf-ev.de/sommerlager

Länder: Deutschland, Frankreich, Großbritannien, Polen, Russland, Tschechien, 
Weißrussland, Ukraine, Israel, Niederlande, Rumänien, Ungarn
Tätigkeiten: Interkulturelle Begegnungen in Gedenkstätten, Arbeit auf jüdischen 
Friedhöfen und Kooperation mit jüdischen Gemeinden, Unterstützung sozialer 
Einrichtungen, Arbeit mit Menschen mit Behinderungen, Arbeit für Demokratieförderung 
& gegen Rechtsextremismus, z.T. Unterstützung ökologisch-orientierter Projekte etc.

Alter: ab 18 Jahren (bei einigen dt. Sommerlagern können auch 16-Jährige teilnehmen) 
Dauer: 2 bis 3 Wochen
Kosten: zw. € 100,- und € 130,-
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Nothelfergemeinschaft der Freunde e.V.
D-52349 Düren, Fuggerstraße 3
Tel 0049/2421/76569
info@nothelfer.org, www.nothelfergemeinschaft.de

Länder: Georgien (sozial/ökologisch),  Togo (sozial/Ökologisch), Ecuador (ökologisch)
Tätigkeiten: Mitarbeit in verschiedenen Sozialeinrichtungen (z.B. Waisenhäuser) oder 
Arbeiten zur Bewahrung des Regenwaldes

Alter: ab 18 Jahren
Dauer: 2 bis 4 Wochen 

Kosten: € 50,-, und dann noch die jeweilige Campgebühr (darin ist Unterkunft und 
Verpflegung enthalten); eigene Anreise; für Togo sind für Unterkunft und Verpflegung 
separat € 200,-/Monat hinzuzurechnen sowie eine Projektpauschale in Höhe von € 130,-
zur Unterstützung der Partnerorganisation.

Kolping Jugendgemeinschaftsdienste
D-50667 Köln, Kolpingplatz 5-11
Tel 0049/221/20 70 11 38
jgd@kolping.de, www.kolping.de/jgd

Länder: Europa, Afrika, Asien, Amerika 
Tätigkeiten: Projekte in den Bereichen Ökologie, Kunst, Soziales, Geschichte und Kultur, 
Renovierungsarbeiten, Abenteuer- und Jugendarbeit, Handwerk und Soziales

Alter: ab 16 Jahren (Europa), ansonsten 18 Jahre; Camps für Interessierte bis 40 Jahre 
möglich
Dauer: 2 bis 5 Wochen

Vorbereitungsseminar ist verpflichtend!
Kosten: ab € 400,- inkl. Reisekosten (je nach Land und Alter); Teilnahmegebühr beinhaltet 
die Anreise, Unterkunft und Verpflegung im Projekt, Kranken- , Unfall- und 
Haftpflichtversicherung, Vorbereitungsseminar (Unterkunft und Verpflegung)
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ÖKO-Workcamps

Alpenverein Österreich
Österreichischer Alpenverein und Österreichische Alpenvereinsjugend 
A-6020 Innsbruck, Olympiastraße 37
Kontakt: Frau Daniela Wimmer
Tel 0512/59547-13
freunde.treffen@alpenverein.at, jugend@alpenverein.at, www.alpenvereinsjugend.at

Länder: Österreich
Tätigkeiten: Die Einsätze finden auf Bergbauernhöfen, in der Almwirtschaft, bei 
Bergwaldprojekten und/oder in Schutzgebieten statt. Bei Umweltbaustellen werden 
Umweltschäden behoben oder konstruktive Beiträge geleistet.

Alter: 16 bis 30 Jahre, bei Bergbauerneinsätzen mindestens 17 Jahre bis 40 Jahre und älter
Dauer: Einsätze dauern meist eine Woche (Ausnahme Bergbauerneinsätze - hier sollte 
man sich mind. zwei Wochen Zeit nehmen); es ist auch möglich, bei mehreren Projekten 
nacheinander an verschiedenen Orten mitzuhelfen

Kosten: Unterkunft und Verpflegung sind frei; die Reisekosten müssen selbst 
übernommen werden. Für Nichtmitglieder gibt es eine eigene Unfall- und 
Haftpflichtversicherung.

Anmeldung: schriftlich über die Website oder über den Postweg

P.U.L.S. – Alpenvereinspraktikum erhöht Jobchance: 
Jugendliche ab 18 können im Rahmen des Praktikums P.U.L.S. (Praxis. Umwelt. Leben. 
Sommer) bei einem Projekt Pressearbeit und Dokumentation lernen. Dafür erhalten sie 
ein Zertifikat des Umweltministeriums und einen Gutschein für SPOT-Seminare bei der 
Alpenvereinsjugend. Ausbildung, Unterkunft, Verpflegung und Coaching sind kostenlos.
Anmeldung und Infos: spot.praktikum@alpenverein.at, www.spot-praktikum.at

ARCHELON - The Sea Turtle Protection Society of Greece
GR-104 32 ATHENS, 57 Solomou Street
Tel  0030/210-5231342
volunteers@archeolon.gr, www.archelon.gr

Länder: Kreta, Zakynthos und Peloponnes; weitere Einsätze in der Zentrale in Athen
Tätigkeiten: Öffentlichkeitsarbeit in Hotels, Schutzmaßnahmen am Strand für die 
"Karettschildkröte" (Beobachten, wie Schildkrötenbabys aus den Eiern kriechen etc.)
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Alter: ab 18 Jahren, mit Führerschein bevorzugt
Dauer: mindestens 6 Wochen, längere Aufenthalte sind erwünscht

Einsatzzeiten: Mai bis Oktober, am meisten Stellen gibt es Mitte Mai bis Mitte Juni und  von 
Mitte September bis Mitte Oktober, ganzjährige Mitarbeit in der Zentrale in Athen
Englischkenntnisse erforderlich

Kosten: Anmeldegebühr € 150 - 250,- ; Reisekosten und Verpflegung sind selbst zu tragen; 
einfache Unterkunftsmöglichkeit.

Anmeldung: für die Sommerprojekte 2010 im Jänner 2010 über die website anmelden

Stiftung Bergwaldprojekt
CH-7014 Trin, Via Principala 49
Tel 0041/81-6504040, Fax 0041/81-650 40 49
info@bergwaldprojekt.org, www.bergwaldprojekt.org

Länder: Schweiz, Deutschland, Österreich ,Liechtenstein, Spanien (Katalonien, Ukraine
Tätigkeiten: Pflanzungen, Wildverbissschutz, Waldpflege, Biotoppflege, Verbauungen, 
Schlagräumung etc.

Neu: auch Gruppeneinsätze für Familien, Jugendliche, Geschäfte und Vereinigungen nach 
Absprache möglich

Alter: ab 18 Jahre
Dauer: 1 Woche zwischen März und Dezember

Kosten: An- und Abreise müssen selbst bezahlt werden; Unterkunft und Verpflegung sind 
frei. Versicherung ist die Sache der TeilnehmerInnen. 

Cooperative Cravirola
Ferme Cravirola Le Maquis - Bois Bas
F-34210 Minerve
Tel 0033/46723 94 77
info@cravirola.com, www.cravirola.com

Länder: im Süden Frankreichs, zwischen Toulouse und Montpellier
Tätigkeiten: Farm-, Umwelt- und Gartenarbeit, Arbeiten am und im Haus (von der Saison 
abhängig)
Alter: ab 18 Jahre
Einsatzzeiten: die Workcamps finden immer in den beiden letzten Wochen pro Monat statt; 
im Juli und August gibt es keine Workcamps.
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Kosten: Anmeldegebühr € 45,- (inkludiert Verpflegung, Unterkunft, Versicherung)

Ecovolunteers 
Business & Ethnic Travel Center
1100 Wien, Troststraße 50/3/302
Kontakt: Frau Rita Li
Tel 01/6079100-28
info@betc.at oder rita@betc.at, www.ecovolunteer.org

Länder: weltweit
Tätigkeiten: Natur- und Tierschutzprojekte (z.B. Elefanten in Thailand, Delphine in Italien,
Wölfe und Bären in Russland, …) 

Alter: meist ab 18 Jahre
Dauer: 1 Woche bis hin zu 2 Monaten (je nach Projekt)

Voraussetzungen: Englisch-Kenntnisse 
Anmeldung: manche Camps erfordern eine Anmeldefrist von mind. 6 Monaten

Kosten: je nach Projekt; siehe www.ecovolunteer.org

FORUM Umweltbildung
1080 Wien, Alser Straße 21
Tel 01/4024701, Fax 01/4024701-51
forum@umweltbildung.at, www.oekoferienjobs.at

Länder: hauptsächlich in Österreich, aber auch europaweit und in Übersee. 
Tätigkeiten: Ökosommerjobs reichen vom Biobauernhof über Umweltorganisationen bis 
hin zu Biotechnologiebetrieben. Tätigkeiten: Ernten, Verkauf oder Büroarbeit.
Praktika mit Umweltbezug möglich! 

Alter: ab 16 Jahren
Dauer: ab 1 Woche

Anmeldung: Jobs im Internet auswählen und direkt mit dem/der ArbeitgeberIn Kontakt 
aufnehmen.

Kosten: siehe www.oekoferienjobs.at
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Agriviva Geschäftsstelle 
CH-8401 Winterthur, Postfach 1538
Tel 0041/52/2640030, Fax 0041/52/2640039
info@agriviva.ch, www.agriviva.ch (gültig ab 1.2.2010)
admin@landdienst.ch, www.landdienst.ch, www.powerbeimbauer.ch

Länder: alle Regionen der  Schweiz
Tätigkeiten: Einsätze auf Bauernhöfen - Kühe melken, den Stall misten, Felder 
bewirtschaften, …

Alter: zw. 16 und 25 Jahren
Dauer: ab 2 Wochen bis zu 2 Monaten
Einsatzzeiten: Frühling bis Herbst

Tägl. Mindestentlohnung für 16- und 17-Jährige: CHF 16,-, für ältere TeilnehmerInnen CHF 
20,-
Anmeldung: Anmeldeformular auf der Website; über den Postweg, per Fax (spätestens 4 
Wochen vor Antritt des Dienstes) oder online auf der Website

Kosten: Anmeldegebühr € 25,- ; Reisekosten sind selbst zu bezahlen; Unterkunft und 
Verpflegung sind frei. Versicherung gegen Unfall ist durch die Organisation gedeckt.

Tropenstation La Gamba in Costa Rica
1030 Wien, Institut für Botanik, Rennweg 14
Interessenten für Volontariate und Praktika melden sich bei:
Dr. Werner Huber & Dr. Anton Weissenhofer
Tel 01/4277-54083 (Kontaktaufnahme per Mail bevorzugt)
Tropenstation.botanik@univie.ac.at, www.lagamba.at

Die Tropenstation La Gamba im „Regenwald der ÖsterreicherInnen“ in Costa Rica ist eine 
österreichische Forschungs-, Lehr- und Weiterbildungsinstitution und steht allen 
Interessierten offen. PraktikantInnen und VolontärInnen arbeiten an laufenden Natur-
und Umweltschutzprojekten mit.

Alter: teilweise schon ab 16 Jahren möglich 
Dauer: mind. 1 Monat

Kosten: siehe www.lagamba.at

Für PraktikantInnen und VolontärInnen gibt es einen Preisnachlass von 30 % des 
Studentenpreises. Zu bezahlen sind die Kosten vor Ort in USD oder Colones. Preise 
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inkludieren Übernachtung in 2-3-Bettzimmern und Vollverpflegung. Anreise- und 
Versicherungskosten sind selbst zu tragen.

Verein Freiwillige Arbeitseinsätze
c/o Südtiroler Bauernbund
I-39100 Bozen, Kanonikus-Michael-Gamper-Straße 5
Tel 0039/0471/999309
info@bergbauernhilfe.it, www.bergbauernhilfe.it

Länder: Südtirol
Tätigkeiten: unentgeltliche Mitarbeit bei Erntearbeiten auf Feld und Wiese, im Stall, im 
Wald, auf den Almen, im Haushalt; Betreuung von Kindern sowie älteren oder behinderten 
Menschen

Alter: ab 18 Jahre
Dauer: mindestens 1 Woche
Einsatzzeiten: das ganze Jahr über, hauptsächlich von Juni bis September; bei 
Gruppeneinsätzen kann sich der Einsatz auch auf einen Tag oder ein Wochenende 
beschränken.

Kosten: Die Anreise ist selbst zu bezahlen; freie Unterkunft und Verpflegung;
Der Verein kümmert sich um Unfall- und Haftpflichtversicherung.

Spezielle Einsätze

We´re Welcome On Organic Farms - WWOOF Österreich
8510 Stainz, Pichling 277/9
Kontakt: Hildegard Gottlieb
Tel 03463/32096 oder 0676/5051639 
wwoof.welcome@utanet.at, www.wwoof.at, www.wwoof.org

WWOOF heißt, ein Land mit seinen Menschen kennen zu lernen, billig zu reisen, Sprachen 
zu lernen und Lebenserfahrungen zu sammeln. Als freiwilligeR HelferIn kannst du von 
einem biologisch bewirtschafteten Hof zum nächsten ziehen und dabei gegen freie Kost 
und Unterkunft mithelfen. 

Alter: ab 18 Jahren (im Ausland), ab 15 in Österreich
Dauer: nach Absprache mit dem jeweiligen Hof (meist ab einer Woche)
Kosten: du musst im jeweiligen Land Mitglied werden. Mitgliedsbeitrag je nach Land von 
€ 25,- bis € 43,- pro Jahr. 

Willst du in Österreich WWOOFen, kannst du dich direkt bei WWOOF Österreich anmelden.
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Dort erhältst du ebenfalls die Hoflisten von Australien und Neuseeland (Geburtsdatum 
und Reisepassnummer angeben), sowie die "Independent List" (darin sind Länder 
zusammengefasst, die keine eigene Organisation haben). Schicke oder überweise den 
Mitgliedsbeitrag an WWOOF Österreich und du erhältst die Liste des gewünschten Landes.
Bei allen anderen Ländern kannst du direkt über die internationale Website im jeweiligen 
Land Mitglied werden und erhältst nach Bezahlung die Hofliste zugesandt.

Volunteer and Travel
AIFS Wien
1030 Wien, Erdbergstraße 10/46
Tel 01/4051452
wien@aifs.at, www.aifs.at

Länder: Australien, Neuseeland, Thailand, Indien, Südafrika, Costa Rica
Projekte in den Bereichen Umweltschutz, soziale Projekte (in Waisenhäusern, 
Kindergärten etc.)

Alter: ab 18 bis 35 Jahre
Dauer: 2 bis 12 Wochen

Kosten: siehe www.aifs.at -Ermäßigung

Greenpeace in Zentral- und Osteuropa
1100 Wien, Fernkorngasse 10
Kontakt: Frau Claudia Rusch
Tel 01/54 54 580, Fax 01/54 54 588
claudia.rusch@greenpeace.at, service@greenpeace.at, www.greenpeace.at

Es gibt verschiedene Möglichkeiten, bei Greenpeace mitzuhelfen:
• Willst du freiwillig bei Greenpeace mitarbeiten, kannst du dich bei Claudia Rusch 

melden. Alter: ab 15 Jahren
• Als AktivistIn kannst du als ehrenamtliche MitarbeitIn bei diversen Aktionen 

mitmachen (Einsätze bei Infoständen, Recherchen in Supermärkten, …). Alter: ab 
18 Jahren. Wenn du dich dafür interessierst, wirst du auf ein  NVDA-Training (Non 
Violent Direct Action) eingeladen. Hierfür bitte unter training@greenpeace.at
anmelden. 
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Weitere Internetseiten zum Thema:
www.workcamps.de www.vfp.org
www.rempart.com www.cadip.org 
www.apare-gec.org http://accjura.free.fr
www.sonador.info www.viksued-weltkirche.at/reisen.htm
www.smilengo.org www.travelworks.at
www.idem-network.org www.projects-abroad.de
www.active-international.de www.apare-gec.org/
www.workaway.info

Hast du noch einen tollen Tipp, der auf unserer Liste fehlt? Sag uns Bescheid. Wir freuen 
uns auf deine Infos.

Du willst mehr über Kurzzeit-Einsätze erfahren – und zwar von Jugendlichen, die bereits 
Erfahrung damit gemacht haben?! Klick dich einfach unter 
www.aha.or.at/europa/Globehopper und du bekommst Insidertipps aus erster Hand. 

aha - Tipps & Infos für junge Leute
ist Partner von:

www.eurodesk.org

Angaben ohne Gewähr: Für diesen Info-Folder wurden von den MitarbeiterInnen des aha 
Informationen eingeholt. Für die Richtigkeit, Vollständigkeit und Qualität des Angebotes 
kann von uns keine Gewähr übernommen werden. Die Auflistung erfolgt ohne Wertung 
und Empfehlung.           Stand Jänner 10/mh

6850 Dornbirn  Poststraße 1 Tel 05572/52212  aha@aha.or.at
6900 Bregenz  Belruptstraße 1 Tel 05574/52212  aha.bregenz@aha.or.at
6700 Bludenz  Wichnerstraße 2 Tel 05552/33033  aha.bludenz@aha.or.at

www.aha.or.at
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