
JOBBEN IM AUSLAND

FRANKREICH

Du möchtest gerne in Frankreich arbeiten? Das aha hat dir dazu einige 
nützliche Informationen und Links zusammengestellt.



Allgemeine Informationen

Als EU-BürgerIn benötigst du in Frankreich kein Visum. Du hast durch deinen EU-
Status ebenfalls freien Zugang zum Arbeitsmarkt und allen Beschäftigungs-
formen – selbstständig oder unselbstständig erwerbstätig. 
Wenn du in Frankreich arbeiten möchtest, brauchst du keine Arbeitsbewilligung. 

Für die Einreise und für einen Aufenthalt in Frankreich benötigst du als
österreichische/r StaatsbürgerIn nur einen gültigen Reisepass oder 
Personalausweis. (Hinweis: In Frankreich besteht die Pflicht, jederzeit einen 
Identitätsnachweis bei sich zu führen!)

Aufenthaltsgenehmigung (Carte de Séjour): Die Carte de Séjour ist für EU-
BürgerInnen nicht mehr notwendig. Allerdings kannst du immer noch eine 
beantragen. Dies hat den Vorteil, dass du bei einer Kontrolle nicht immer deinen 
österreichischen Pass/Personalausweis dabei haben musst. Weiteres ist auf der 
Carte de Séjour deine Wohnadresse angegeben. Man beantragt sie bei der 
örtlichen Polizeibehörde (Commissariat de Police), bei der Verwaltungsbehörde 
(Préfecture, Sous-Préfecture) oder im Rathaus (Mairie).

Telefonvorwahl: 0033
Notrufnummer:   112 (Euronotruf)

17 (Polizei)
   18 (Feuerwehr)
   15 (Rettung)

Versicherungsschutz

Das Thema Versicherung ist eine Sache für ExpertInnen. Für rechtsverbindliche 
Auskünfte wende dich bitte an deine zuständigen Versicherungsträger.

- Sozialversicherung
Sobald du eine Beschäftigung aufnimmst, sind deine ArbeitgeberInnen 
verpflichtet, dich bei der Sozialversicherung anzumelden.  Infos unter 
www.securite-sociale.fr

http://www.securite-sociale.fr


- Krankenversicherung
Wenn du in Frankreich einreist, reicht für dich – im Fall, du bist gesetzlich 
versichert – die Vorlage der e-card, die auch die im EU/EWR-Raum und in der 
Schweiz gültige europäische Krankenversicherungskarte (EKVK) enthält. Damit 
kannst du dich bei einem Unfall oder einer akuten Erkrankung medizinisch 
behandeln lassen. Bist du privat versichert, solltest du vor Reiseantritt eine 
private Auslandsversicherung abschließen, die in der Regel zwölf Monate gültig 
ist. 

Hast du eine Arbeit gefunden, sollte dich deinE  ArbeitgeberIn bei der staatlichen 
Krankenversicherung (Caisse Primaire d’Assurance maladie) anmelden. Du 
erhältst dann einen Versicherungsausweis mit deiner Versicherungsnummer. 

Das Sozialversicherungssystem deckt nicht alle Kosten für ärztliche 
Behandlungen und Arzneimittel ab. Daher empfiehlt es sich, eine private 
Zusatzversicherung (Société Mutuelle) abzuschließen. 

Französische Krankenkassen: www.cmu.fr, www.ameli.fr
Ministerium für Gesundheit: www.sante.gouv.fr
Liste der deutschsprachigen Ärzte in Frankreich: 
www.bmeia.gv.at/botschaft/paris/ratgeber/oesterreicherinnen-in-
frankreich/aerzte.html

Steuern

Wenn du dich mindestens ein halbes Jahr in Frankreich aufhältst oder dort deine 
hauptberufliche Tätigkeit ausübst, bist du in Frankreich steuerpflichtig. 

In Frankreich führt nicht der/die ArbeitgeberIn die Steuern automatisch ab. Am 
Jahresanfang musst du deine Steuern direkt an das Finanzamt abführen und bis 
Ende Februar eine Einkommenssteuererklärung (Declaration des Revenues) des 
Vorjahres abgeben. Die entsprechenden Unterlagen bekommst du bei dem für 
deinen Wohnbezirk zuständigen Finanzamt (Administration Fiscale).

Weitere Infos über Steuern und Abgaben erhältst du bei dem für dich zuständigen 
Finanzamt und unter: www.finances.gouv.fr und www.impots.gouv.fr. Erkundige 
dich auch beim zuständigen Finanzamt in Österreich. 

http://www.cmu.fr
http://www.ameli.fr
http://www.sante.gouv.fr
http://www.bmeia.gv.at/botschaft/paris/ratgeber/oesterreicherinnen-in-
http://www.finances.gouv.fr
http://www.impots.gouv.fr.


Tipps für die Jobsuche

Willst du in Frankreich arbeiten, solltest du  über gute Sprachkenntnisse verfügen. 

EURES – European Employment Service ist ein europäisches Arbeitsmarktnetz. Auf 
der Website http://ec.europa.eu/eures findest du umfassende Informationen zur 
Arbeitssuche sowie Stellen- und Ausbildungsangebote in den EU-
Mitgliedsländern. 

Hilfe zur Arbeitssuche bekommst du von den lokalen Arbeitsämtern
(Agence Locale pour l'Emploi – ALE) und der französischen Arbeitsverwaltung
(Agence Nationale pour l'Emploi – ANPE): www.anpe.fr
www.anpe.fr/region/index.html (Arbeitsamt in jeder Region)

-Jobbörsen im Internet 
www.jobs-in-the-alps.com Saisonarbeiten in Frankreich
www.annoncesemploi.org Jobbörse in Frankreich
www.regionsjob.com Jobbörsen je nach Regionen
www.cadremploi.fr Jobsuche nach Regionen
www.apec.fr Jobsuche nach Regionen
www.lavoixemploi.com Jobsuche nach Regionen
www.rhonalpemploi.com Jobsuche nach Regionen
www.jobscampus.com Jobsuche für Jugendliche und 

StudentInnen
www.hobsons.fr Infos zu Ausbildung, Praktika und Stellen
www.apecita.com Jobs in der Landwirtschaft und im 

Umweltbereich
www.jobgate.fr Jobsuche
www.activ-emploi.com Jobsuche 
www.centraljob.fr Jobsuche
www.lerucher.com Jobsuche
www.lhotellerie.fr Jobs im Hotellerie- und Gastgewerbe
www.anefa.org Jobs in der Landwirtschaft
www.baby-sitter.enligne-fr.com Portal für Babysitting
www.disneylandparis.com Disneyland Paris

http://ec.europa.eu/eures
http://www.anpe.fr
http://www.anpe.fr/region/index.html
http://www.jobs-in-the-alps.com
http://www.annoncesemploi.org
http://www.regionsjob.com
http://www.cadremploi.fr
http://www.apec.fr
http://www.lavoixemploi.com
http://www.rhonalpemploi.com
http://www.jobscampus.com
http://www.hobsons.fr
http://www.apecita.com
http://www.jobgate.fr
http://www.activ-emploi.com
http://www.centraljob.fr
http://www.lerucher.com
http://www.lhotellerie.fr
http://www.anefa.org
http://www.baby-sitter.enligne-fr.com
http://www.disneylandparis.com


- Vermittlungsagenturen sind in Frankreich sehr verbreitet und anerkannt. Sie 
vermitteln Zeitarbeit in fast allen Branchen und auf allen Qualifikationsebenen. 
Die Agenturen stellen die Gebühren für die Vermittlung dem/der jeweiligen 
ArbeitgeberIn in Rechnung: www.manpower.fr, www.adecco.fr, www.randstad.fr, 
www.kellyservices.fr, www.synergie.fr
- Jobbörsen in Zeitungen
www.lefigaro.fr, www.lemonde.fr, www.lesechos.fr, www.lexpress.fr

- Tipp: Initiativbewerbungen („Blindbewerbungen") sind in Frankreich sehr üblich. 
Firmenadressen lassen sich über „Les Pages Jaunes“ (die französischen Gelben 
Seiten) finden: www.pagesjaunes.fr.  Es werden bei weitem nicht alle offenen 
Stellen beim Arbeitsamt angegeben oder in Stellenmärkten ausgeschrieben. 
Dennoch lohnt sich ein Blick in Jobbörsen und in Tageszeitungen. 

Weitere Links zu Jobben im Ausland findest du in unseren Info-Foldern: Jobben im 
Ausland – Internetjobbörsen und Jobben im Ausland: Tourismus – Gastgewerbe –
Vergnügungsparks.

Unterkunft/Wohnen

Die Wohnungssuche in Frankreich, insbesondere in den Großstädten und vor 
allem im Großraum Paris, kann außerordentlich schwierig sein. Freie Wohnungen 
sind knapp und die Mieten sind im Vergleich zu Österreich sehr hoch. 

Günstige Unterkünfte für den Anfang: www.fuaj.org und www.auberges-de-
jeunesse.com (Jugendherbergen), www.cnous.fr/, www.adele.org
(Studentenheime, Jugendhäuser), www.hotelformule1.com (kostengünstige 
Hotelkette)

Vermittlung von Wohngemeinschaften: www.appartager.com, www.colocation.fr, 
www.kel-koloc.fr, www.recherche-colocation.com, www.easycoloc.com

Unterkunft in Gastfamilien: www.afs-fr.org, www.sejoursfrancefamille.fr, 
www.atomeparis.com

http://www.manpower.fr
http://www.adecco.fr
http://www.randstad.fr
http://www.kellyservices.fr
http://www.synergie.fr
http://www.lefigaro.fr
http://www.lemonde.fr
http://www.lesechos.fr
http://www.lexpress.fr
http://www.pagesjaunes.fr.
http://www.fuaj.org
http://www.auberges-de-
http://jeunesse.com
http://www.cnous.fr/
http://www.adele.org
http://www.hotelformule1.com
http://www.appartager.com
http://www.colocation.fr
http://www.kel-koloc.fr
http://www.recherche-colocation.com
http://www.easycoloc.com
http://www.afs-fr.org
http://www.sejoursfrancefamille.fr
http://www.atomeparis.com


Unterstützung bei der Wohnungssuche findest du 
• bei der Agentur für Wohnungsinformation (Agence Nationale pour 

l'Information sur le Logement): www.anil.org
• bei ImmobilienmaklerInnen (www.seloger.com, www.pap.fr)
• in den meisten Tageszeitungen (z. B. www.lefigaro.fr/immobilier)
• bei den Gemeindeämtern (Mairie)

Mietverträge werden häufig für drei Jahre ausgestellt, sind aber verlängerbar. 
Beachte die Kündigungsfristen (meistens drei Monate für MieterInnen). 
Kautionen in der Höhe von zwei Monatsmieten sind üblich. 
Wohnungsversicherungen sind verpflichtend.

Informiere dich über das französische Mietrecht auf Service-Public: www.service-
public.fr – Suchwort: „Logement“ (nur französisch)

Touristische Informationen bekommst du im aha oder online unter 
www.aha.or.at/europa/reisen/laenderinfo/frankreich oder 
http://at.franceguide.com  (offizielles französisches Fremdenverkehrsamt).

Wissenswertes

Dein Arbeitsverhältnis sollte in einem Arbeitsvertrag schriftlich festgehalten 
werden. 
Die Normalarbeitszeit beträgt 35 Wochenstunden, der jährliche Urlaubsanspruch 
liegt bei fünf Wochen. 
Die tägliche Höchstarbeitszeit darf zehn Stunden nicht überschreiten – pro Woche 
dürfen 48 Stunden nicht überschritten werden.

Der gesetzliche Mindestlohn SMIC (Salaire Minimum Interprofessionnel de 
Croissance) steht derzeit auf € 8,71 pro Stunde. 

Auskünfte über das französische Arbeitsrecht und deine Rechte als 
ArbeitnehmerIn gibt es beim Ministerium für soziale Angelegenheiten, Arbeit und 
Solidarität: www.travail.gouv.fr.

http://www.anil.org
http://(www.seloger.com
http://www.pap.fr)
http://www.lefigaro.fr/immobilier)
http://www.service-
http://public.fr
http://www.aha.or.at/europa/reisen/laenderinfo/frankreich
http://at.franceguide.com
http://www.travail.gouv.fr.


Kontakte

Wenn du in Frankreich bist, unterliegst du auch den Gesetzen dieses Landes. Bei 
Problemen wende dich bitte an die Botschaft. Die österreichische Botschaft in 
Paris ist unter folgender Adresse erreichbar: 

Österreichische Botschaft
6 Rue Fabert, 
F – 75007 Paris
Tel +33/(0)7 406 33 090
E-Mail: paris-ob@bmeia.gv.at
www.amb-autriche.fr

Interessante Websites

www.gouvernement.fr Informationsseite der Regierung von F

www.diplomatie.gouv.fr/de/ Außenministerium von F

www.ambafrance-at.org Website der französischen Botschaft in Ö 

www.service-public.fr Offizielles Portal der franz. Verwaltung

www.cidj.com Jugendinfo Paris ; Centre d’Information et 
de Documentation Jeunesse

www.franzoesisch-lernen-online.de/ Kostenloses Französischlernen online

http://europa.eu/youth Europäisches Jugendportal, 
auch Infos zu Arbeiten in Frankreich

http://ec.europa.eu/citizensrights Wegweiser- und Beratungsdienst für  
EU-BürgerInnen

mailto:paris-ob@bmeia.gv.at
http://www.amb-autriche.fr
http://www.gouvernement.fr
http://www.diplomatie.gouv.fr/de/
http://www.ambafrance-at.org
http://www.service-public.fr
http://www.cidj.com
http://www.franzoesisch-lernen-online.de/
http://europa.eu/youth
http://ec.europa.eu/citizensrights


Angaben ohne Gewähr: Für diesen Info-Folder wurden von den MitarbeiterInnen des aha 
Informationen eingeholt. Für die Richtigkeit, Vollständigkeit und Qualität des Angebotes 
kann von uns keine Gewähr übernommen werden. Alle angeführten Links wurden auf ihre 
Seriosität überprüft und waren zum Zeitpunkt der Erstellung des Info-Folder frei von 
illegalen Inhalten. Da diese Seiten  nachträglich verändert werden können, distanzieren 
wir uns von den Inhalten fremder Sites und übernehmen keinerlei Haftung.

Mai 10/ta

6850 Dornbirn  Poststraße 1 Tel 05572-52212  aha@aha.or.at
6900 Bregenz  Belruptstraße 1 Tel 05574-52212  aha.bregenz@aha.or.at
6700 Bludenz  Wichnerstraße 2 Tel 05552-33033  aha.bludenz@aha.or.at

www.aha.or.at

mailto:aha@aha.or.at
mailto:aha.bregenz@aha.or.at
mailto:aha.bludenz@aha.or.at
http://www.aha.or.at

