
DIGITAL & VERNETZT

Medienpädagogische Angebote und Anlaufstellen  
in Vorarlberg – eine Übersicht

Ein Kooperationsprojekt des Medienpädagogischen Stammtisches Vorarlberg



„Die Digitalisierung verändert unser Leben und 
Lernen nachhaltig – ganz besonders für Kinder 
und Jugendliche. Eine ausgeprägte Medienkom-
petenz ist daher eine entscheidende Fähigkeit, die 
wir gemeinsam stärken müssen. Wir setzen damit 
ein klares Zeichen für eine zukunftsorientierte Bil-
dung und Förderung junger Menschen. „DIGITAL 
& VERNETZT“ soll daher nicht nur Schülerinnen 
und Schülern, sondern auch deren Eltern sowie den 
Lehrpersonen eine wertvolle Unterstützung und 
Orientierungshilfe sein sowie die medienpädago-
gischen Angebote und Anlaufstellen in Vorarlberg 
auf übersichtliche Weise zeigen.“
 
Landeshauptmann Mag. Markus Wallner

„Medienkompetenz ist eine zentrale Schlüsselqua-
lifikation, um das Potenzial digitaler Technologien 
in der Schule sicher und sinnvoll nutzen zu kön-
nen. Dafür braucht es Anlaufstellen und verlässli-
che Partner:innen, die dabei unterstützen, Medien 
bewusst und reflektiert zu nutzen – sei es beim 
kritischen Bewerten von Inhalten, der Auswahl 
geeigneter Informationsquellen oder beim aktiven 
Kommunizieren in unterschiedlichen medialen For-
maten.
Diese Broschüre soll Schüler:innen, Eltern und 
Lehrpersonen dabei helfen, sich im vielfältigen me-
dienpädagogischen Angebot in Vorarlberg besser zu 
orientieren und passende Unterstützungsangebote 
zu finden.“
 
Landesrätin Dr. Barbara Schöbi-Fink
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Unsere Lebenswelt ist in den 
letzten Jahren immer digitaler 
geworden – besonders auch für 
Kinder und Jugendliche. Die 
Nutzung digitaler Medien ge-
hört für die meisten Menschen 
zum Alltag. 

Auch in der Berufswelt sind di-
gitale Medien etabliert und durch 
den Einsatz von digitalen Tools 
hat sich die (virtuelle) Kommu-
nikation verändert (Cloud-Com-
puting, Kommunikationsplatt-
formen, …). Die Corona-Pandemie 
hat der Digitalisierung zusätzlich 
einen Schub gegeben.

Digitale Vernetzung ist heute  
Lebensrealität und diese Bro-
schüre soll dazu beisteuern, sich 
darin gut zurechtzufinden.

Das Bundesministerium hat den 
8-Punkte-Plan zur Digitalisie-
rung beschlossen. Ziel ist es, 
die Möglichkeiten digitaler Me-
dien stärker für den Unterricht 
zu nutzen und gewinnbringend 
einzusetzen. Schüler:innen der 
5. Schulstufe werden dazu un-
ter anderem mit digitalen End-
geräten ausgestattet. Dies stellt 
einen weiteren Meilenstein  
in der Digitalisierung an den 
Schulen dar.

Die Einführung der Geräte wirft 
aber auch Fragen auf: Was ist 
der richtige Umgang mit digi-
talen Medien? Wie viel Zeit mit 
ihnen ist passend? Wie sieht ein 
hilfreicher Einsatz in der Schu-
le und der Freizeit aus? Welche 
Kompetenzen sollen Kinder und 
Jugendliche erwerben? Wie wer-
den Beziehungen offline und 
online konstruktiv gelebt? Wie 
werden Konflikte gelöst? Wem 
kann getraut werden? Wie kön-
nen Personen und Privatsphäre 
geschützt werden? Woher sind 
vertrauensvolle Informationen 
zu bekommen?

Einleitung
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Diese Fragen werden im Rahmen 
des im Schuljahr 2022/23 ein-
geführten Pflichtgegenstands 
„Digitale Grundbildung“ an den  
Schulen der Sekundarstufe I be-
handelt. 

Zur Unterstützung der Schulen 
und für alle, die mit Kindern und  
Jugendlichen zu tun haben, gibt 
es eine Reihe von ergänzenden 
Angeboten und Anlaufstellen 
in Vorarlberg. Sie helfen dabei, 
die oben genannten Themen und 
Fragen mit Kindern und Jugend-
lichen zu bearbeiten. 

Im Rahmen des Medienpädagogi-
schen Stammtisches haben sich 
mehrere Institutionen in Vorarl-
berg vernetzt und mit der vorlie-
genden Broschüre ihr Unterstüt-
zungsangebot sichtbar gemacht. 
Gemeinsames Ziel der Program-
me und Angebote ist es, Kinder 
und Jugendliche im Umgang mit 
neuen Medien zu fördern und die 
Chancen, die sich damit für ihr 
Leben – und auch für unser Land 
– eröffnen, produktiv zu nutzen. 
Dies ist eine Sammlung, die noch 
weiterwachsen wird und sich an 
alle Schulen und außerschuli-
schen Institutionen richtet, die 
mit Kindern und Jugendlichen 
arbeiten, sowie an Personen, die 
am Thema interessiert sind.
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Kontakt

aha – Jugendinfo Vorarlberg

Poststraße 1, 6850 Dornbirn

T +43 5572 52212

aha@aha.or.at

www.aha.or.at

aha – Jugendinfo Vorarlberg
�Das aha unterstützt Jugendliche dabei, ihre Ideen umzusetzen und 
durch informierte Entscheidungen all ihre Möglichkeiten zu nützen. 
Das aha möchte, dass Jugendliche das Wissen und Selbstvertrauen 
aufbauen, um aktiv an der Gesellschaft teilzuhaben und sie mitge-
stalten zu können.

Angebot 
Jugendliche bewegen sich scheinbar mühelos in der digitalen Welt. 
Der kompetente Umgang mit Medien will aber gelernt sein, um die sich 
bietenden Chancen nützen zu können. In den interaktiven Workshops 
des aha lernen Jugendliche ihre eigene Rolle in digitalen Medien und 
sozialen Netzwerken zu reflektieren und das mediale Informationsnetz 
mit den dahinterstehenden Interessen besser zu verstehen.
 
Die Workshops „Meine digitale Welt“, „Du bist das Produkt“ und 
„Fakt oder Fake“ richten sich an Jugendliche ab der 5. Schulstufe und 
können kostenlos gebucht werden.
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Amazone
Der Verein Amazone setzt sich für eine geschlechtergerechtere  
Welt ein:
 �amazoneZENTRUM: Jugendzentrum für Mädchen*, junge Frauen*, 	
inter*, nicht-binäre, trans* und agender Jugendliche von zehn bis 18 
Jahren mit einem bunten, kostenlosen Programm sowie Werkstatt, 
Café und viel Platz für Ideen. 
 �amazoneBERATUNG: Kostenlose und anonyme Beratungsangebote 
für Mädchen*, junge Frauen*, inter*, nicht-binäre, trans* und agen-
der Jugendliche von zehn bis 25 Jahren sowie ihre Bezugspersonen
 �amazoneFACHSTELLE und amazonePROJEKTE: Impulse, Seminare, 
Workshops und Projekte für Menschen aller Geschlechter und aller 
Altersgruppen 

Angebot
#followme – Sicherheit durch Medienkompetenz
YouTube, Instagram, TikTok und Co. sind allgegenwärtig im Leben von 
Jugendlichen. Aber auch Cybermobbing, Sexting, Cybergrooming, 
Hasspostings und Sexismus im Netz sind Teile davon – davon betrof-
fen sind hauptsächlich Mädchen*, junge Frauen*, inter*, nicht-binäre, 
trans* und agender Jugendliche. 

Im Rahmen genderreflektierender Workshops werden mit Jugendlichen 
über bedürfnisorientiert Handlungsmöglichkeiten und -strategien er-
arbeitet. Die Einheiten bedienen sich einer partizipativ ausgelegten 
Methodik und Didaktik, interaktiven und spielerischen Methoden, 
Diskussions-, Reflexions- und Erkenntnisschleifen sowie Methoden 
aus Gewaltprävention und Sexualpädagogik. Darüber hinaus werden 
Coachings und Seminare für Erwachsene (Multiplikator*innen, Eltern, 
Lehrpersonen) angeboten, in denen Erfahrungen von Jugendlichen in 
Sozialen Medien thematisiert und aktuell wichtige Kompetenzen zur 
Steigerung der Sicherheit vermittelt werden.

Kontakt
Verein AmazoneBahnhofstraße 31, 6900 BregenzT +43 5574 45801

office@amazone.or.atwww.amazone.or.at
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Bildungsdirektion für Vorarlberg

Kontakt
Bildungsdirektion für Vorarlberg

Bahnhofstraße 12, 6900 Bregenz

T +43 5574 4960 0

office@bildung-vbg.gv.at

www.bildung-vbg.gv.at

Die Bildungsdirektion versteht sich als kundenorientierten Dienst-
leistungsbetrieb im Sinne einer lebendigen Organisation. Wir wollen 
einen Beitrag dazu leisten, dass die Schule für Schüler:innen zu einem 
positiven Lebensereignis werden kann. Die Bildungsdirektion ist ko-
ordinierend tätig und bietet unterstützende Angebote für Schulen, 
Schüler:innen und Eltern.

Angebot
Allgemeines Angebot 
 �Schulen werden im Bereich der Digitalisierung durch Vernetzung,  
Information und Austausch begleitet

 �Lehrer:innenfortbildung wird über die Pädagogische Hochschule 
angeboten: https://www.ph-vorarlberg.ac.at/schulentwicklung/digi-
fuer-schulen/

Service-Angebote für besondere Situationen 
 �Schulpsychologie: kostenlose Beratung für Schüler:innen, deren El-
tern und Lehrpersonen bei schulischen Fragen und Problemen sowie 
psychischen Schwierigkeiten 

 �Pädagogische Berater:innen: Schulinternes Unterstützungsangebot 
bei problemhaften Situationen in Pflichtschulen, wie: Lernprobleme/
Leistungsverweigerung/Lernstörungen, Soziale Kompetenz/soziales 
Lernen
 �Social Networker:innen: Schulisches Unterstützungsangebot an  
weiterführenden mittleren und höheren Schulen (AHS und BMHS), An-
sprechpartner:in zur Förderung und Verstärkung sozialer Kompetenzen 
bzw. zur Unterstützung bei Problemfällen an der Schule
 �Koordinationsstelle Mobbing: Unterstützung zu allen                  	
Fragen zum Thema Mobbing 
 �Schulservice in der Bildungsdirektion: Information und (Rechts-)
Beratung bei allen Fragen im Schulbereich 



KiJa – Kinder- und Jugend-
anwaltschaft Vorarlberg

Kontakt
Kinder- und JugendanwaltschaftSchießstätte 12, 6800 Feldkirch

T +43 5522 84900
kija@vorarlberg.at

www.vorarlberg.kija.at

Kinder und Jugendliche brauchen Unterstützung, wenn es um ihre 
Rechte und Anliegen geht. Wir, die Kinder- und Jugendanwaltschaft 
Vorarlberg (KiJa), sind für sie da: Wir informieren über Rechte, ver-
treten ihre Interessen und bieten Hilfe bei Problemen – sei es in der 
Familie, Schule oder in anderen Lebensbereichen – und dies kostenlos, 
anonym und vertraulich.

Angebot
Speziell auf die digitalen Herausforderungen zugeschnitten bieten 
wir auch folgende Workshops für Schulen an:
 �Workshop „Cybermobbing“ 
· Information und Aufklärung rund um das Thema Cybermobbing 
· Sensibilisierung zu diesem immer wichtiger werdenden Thema 
· Eine Unterrichtseinheit, 5. bis 8. Schulstufe – Sekundarstufe I, 
· Dieser Workshop ist eine präventive Maßnahme und dient nicht 
	 zur Bearbeitung eines konkreten Cybermobbing-Falles!
 �Workshop „Kinderrechte in der digitalen Welt“: 
· Vermittlung von diversen Kinderrechten in Zusammenhang mit 
	 deren Bedeutung in einer digitalisierten Welt,  
· Diskussionen und Kleinarbeiten zu Erfahrungen im Umgang mit 
	 Kinderrechten und digitalen Medien,  
· Hinweise auf spezifische Gefahren und auf einen respektvollen 
	 sowie sicheren Umgang in der digitalen Welt,  
· Zwei Unterrichtseinheiten, 5. bis 8. Schulstufe – Sekundarstufe I
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koje – Koordinationsbüro  
für Offene Jugendarbeit  
und Entwicklung

Kontakt
koje – Koordinationsbüro für  Offene Jugendarbeit und EntwicklungGallusstraße 12, 6900 Bregenz

T +43 5574 45838
office@koje.at
www.koje.at

Das Koordinationsbüro für Offene Jugendarbeit und Entwicklung, 
kurz koje, ist beim Thema Offene Jugendarbeit die gestaltende Kraft 
im Land und gibt bei jugendrelevanten Themen wichtige Impulse für 
das Sozialsystem in Vorarlberg. Die koje vertritt als Dachverband das 
Handlungsfeld in Vorarlberg und vereint 41 Einrichtungen mit 63 Ju-
gendtreffs und über 180 Mitarbeitenden.

Angebot
Durch das Aufbereiten von Wissen, das Erstellen von Handlungsleit-
fäden und die Entwicklung von Fortbildungen unterstützt die koje 
Einrichtungen und Mitarbeitende der Offenen Jugendarbeit darin, 
notwendige Skills und Kompetenzen für die Arbeit in der digitalen 
Lebenswelt von Jugendlichen zu erlangen. Zudem steht die koje mit 
ihrer Expertise auch Systempartner:innen zur Verfügung.

Im Rahmen von Gewalt- und Mobbingprävention an Schulen wird 
das Thema Cybermobbing aufgegriffen. Zudem können Interessierte 
im Lehrgang „Digitale Jugendarbeit“ Kompetenzen für die Arbeit mit 
Jugendlichen erwerben.
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Kontakt
Koordinationsstelle Mobbing  Bahnhofstraße 10, 6900 BregenzT +43 5574 4960 310mobbing@bildung-vbg.gv.at

Aufgabe der Koordinationsstelle in der Bildungsdirektion ist die profes-
sionelle und nachvollziehbare Bearbeitung der Anfragen und Anlassfäl-
le im Hinblick auf Präventions- und Interventionsmaßnahmen zur Ver-
meidung bzw. Aufarbeitung von Mobbing an allen Schulen Vorarlbergs.

Angebot
Mobbing vorzubeugen, nachhaltig zu unterbrechen und die Menschen 
dafür zu sensibilisieren ist ein gesellschaftspolitisch relevantes The-
ma, welches durch die Koordinationsstelle Mobbing bearbeitet wird.
 
Bei Verdacht auf Mobbing zwischen Schüler:innen bzw. Schüler:in 
und Lehrperson soll in jedem Fall die Koordinationsstelle kontaktiert 
werden, damit gegebenenfalls unterstützende Maßnahmen getroffen 
werden können. Ebenfalls koordiniert werden Gewalt- und Mobbing-
präventionsworkshops für Schulklassen (ab der 5. Stufe) sowie Eltern-
abende, durchgeführt von den Fachkräften der Offenen Jugendarbeit.

Koordinationsstelle Mobbing
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Landeskriminalamt  
Vorarlberg – Kriminalprävention

Gewalt, Betrug, Diebstahl. Kriminalität tritt in vielen verschiedenen Ar-
ten auf und wird in Österreich vehement durch die Polizei bekämpft. Aber 
auch richtig umgesetzte Präventionsmaßnahmen durch jede einzelne 
Bürgerin und jeden einzelnen Bürger können einen wesentlichen Beitrag 
zu mehr Sicherheit leisten. Die Kriminalprävention gibt Tipps und infor-
miert Bürger:innen über Verhaltensweisen, wie sich diese vor Kriminali-
tät noch besser schützen können.
 

Angebot
Die Kriminalprävention mit der Zielgruppe Jugendliche stellt einen 
wichtigen Teilbereich der polizeilichen Präventionsarbeit dar. Durch 
die österreichweit einheitliche Umsetzung von fundierten Präven-
tionsprogrammen für die Zielgruppe 10- bis 17-Jährige kann eine 
nachhaltige Präventionsarbeit geleistet werden. Dabei steht der Mehr-
ebenenansatz im Vordergrund (Schüler:innen/Lehrpersonen/Erzie-
hungsberechtigte).

Die Kriminalprävention mit der Zielgruppe Jugendliche wurde in 
den letzten Jahren laufend weiterentwickelt. Die Themenbereiche 
Gewalt- und Suchtdeliktsprävention sind im Gesamtkonzept „UN-
DER18“ zusammengefasst und unterteilen sich in die Programme  
„All Right – Alles was Recht ist!“, „Click & Check“ und „Look@your.Life“.  
Jedes dieser Programme entspricht  Kriterien, die wesentlich für  
Nachhaltigkeit sind. 

Kontakt
Landeskriminalamt Vorarlberg

Kriminalprävention
Bahnhofstraße 45, 6900 Bregenz

T +43 5913 3803750LPD-V-LKA-Kriminalpraevention@polizei.gv.atwww.bundeskriminalamt.at/205Seite 12



Stadtbibliothek Dornbirn

Kontakt

Stadtbibliothek Dornbirn

Schulgasse 44a, 6850 Dornbirn

T +43 5572 306 4820

stadtbibliothek@dornbirn.at 

stadtbibliothek.dornbirn.at 

Die Stadtbibliothek Dornbirn ist ein Medien- und Informationszent-
rum. Hier teilt die Stadt ihr Wissen, ihre Bildung, ihre Kultur: analog 
und digital. Alle sind willkommen, um sich hier zu begegnen, kennen-
zulernen und zu respektieren. Denn nur miteinander füllen wir den 
Wissens- und Ideenraum Bibliothek mit Leben.

Angebot
Als Kernaufgabe sehen wir die Vermittlung von Medienkompeten-
zen und die Ermöglichung zahlreicher Berührungspunkte mit ana-
logen und digitalen Medien. Kinder und Jugendliche bewegen sich 
in einer zunehmend digitalisierten Welt, bei der sie täglich mit di-
gitalen Medien in Berührung kommen. In der Stadtbibliothek bieten 
wir einen Raum zum Forschen, Experimentieren und spielerischen 
Programmieren von Robotern. Durch unsere Angebote eröffnen wir 
Zugänge zu digitalen Lernwelten, fördern einen reflektierten Um-
gang mit digitalen Medien und ermöglichen eine aktive Mitgestal-
tung der digitalen Gesellschaft und selbstbestimmte Teilhabe.

 �Kinder und Familien: FamilyLab, Verleih von Bee-Bots und  
mBot-Robotic-Bausätzen, OSMO Lernspiele, Gaming Zone 

 �Jugendliche: Workshops zu Recherche und Fake News, Manga,  
Gaming Zone
 �Kindergarten: Programmieren leicht gemacht bei Workshops mit 
Bee Bots und mTiny-Roboter, OSMO Lernspiele
 �Schulen: Stop Motion Workshop, Coding Workshop mit Ozobot,  
Verleih von mBot Robotic-Bausätzen 
 �Erwachsene und ältere Menschen: Individuelle Beratung zu  
digitalen Fragen im Digi Café, Digital Überall Workshops zur 
Förderung der digitalen Kompetenz



Kontakt
SUPRO Gesundheitsförderung  und PräventionAm Garnmarkt 1, 6840 GötzisT +43 5523 54941

info@supro.at
www.supro.at 

SUPRO – Gesundheits- 
förderung und Prävention

Die SUPRO ist das vom Land Vorarlberg beauftragte Kompetenzzent-
rum für Gesundheitsförderung und Prävention. Unsere drei Aufgaben-
schwerpunkte sind die Suchtprävention, die Suizidprävention und die 
Gesundheitsförderung.

Angebot
Wir verfolgen insbesondere den Multiplikator:innenansatz, d. h. wir 
schulen Bezugspersonen von Kindern und Jugendlichen, sodass sie 
sucht- sowie suizidpräventiv und gesundheitsfördernd in ihrem Set-
ting tätig sein können. 

Unsere Angebote umfassen:
 �Gesund Aufwachsen in Vorarlberg – Elementarpädagogik
 �Gemeinsam stark werden – das Lebenskompetenzprogramm für die 
Volksschule
 �Gesund Aufwachsen Module für die Volksschule: Ernährung,  
Bewegung, Kinder in belastenden Situationen, Sexualpädagogik, 
Gewaltprävention, Digitale Medien
 �PLUS – Lebenskompetenzprogramm für die Mittelschule
 �Klartext Unterstufe – Suchtprävention für die Mittelschule
 �Klartext Oberstufe – Suchtprävention & Lebenskompetenz- 
förderung Oberstufe
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Vorarlberger 
Landesbibliothek

Die Vorarlberger Landesbibliothek ist eine wissenschaftliche Universal-
bibliothek und steht als Informations-, Dokumentations- und Kommuni-
kationszentrum allen offen. Sie stellt analogen und digitalen Zugang zu 
geprüfter, wissenschaftlich fundierter Information in allen Fachgebie-
ten bereit und bewahrt das kulturelle Erbe Vorarlbergs in landeskund-
lichen Sammlungen. Mit zahlreichen Lese- und Arbeitsplätzen ist die 
Landesbibliothek ein inspirierender Lern- und Begegnungsort.

Angebot
 �Wir vermitteln Recherche-, Informations- und Medienkompetenz in 
(interaktiven) Workshops und Schulungen und bieten mit dem Ser-
vice „Ask a Librarian“ individuelle Beratung zu den Themen Lite-
ratur- und Internetrecherche sowie Quellenkritik und wissenschaft-
liches Arbeiten. Weiterführende Informationen finden sich unter:  
www.vorarlberg.at/vlb-teaching-library und www.vorarlberg.at/vlb-
askalibrarian.

 �Wir bieten Informationen für Schule, Studium, Beruf und Fortbil-
dung. Ein umfangreiches, digitales Medienangebot kann direkt von 
zu Hause oder vom Büro aus genutzt werden: wissenschaftliche E-
Books, E-Journals und Datenbanken wie Brockhaus Online, Munzin-
ger Online und Statista.

 �Wir stellen mit dem Radio- und Fernseharchiv sowie dem Vorarlber-
ger Landesrepositorium „volare“ zentrale, digitale Quellen für lan-
deskundliche Informationen bereit. Das kulturelle Erbe Vorarlbergs 
wird in unseren Sammlungen sicht- und spürbar. Fotos, Radio- und 
Fernsehbeiträge sowie unsere partizipative Zeitmaschine sMapshot 
zeigen Jung und Alt gelebte Zeitgeschichte.

Kontakt

Vorarlberger Landesbibliothek

Fluherstraße 4, 6900 Bregenz

T +43 5574 511 44100

vlb.info@vorarlberg.at

www.vorarlberg.at/vlb
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Weitere Angebote  
und Anlaufstellen

Hier können weitere Anlaufstellen und Angebote eingetragen  
werden. Wir freuen uns über Ihre Rückmeldung dazu an: 
digitaleslernen@bildung-vbg.gv.at
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